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« La Source » Association des personnes handicapées du Haut
SaintMaurice inc.

Septembre 2007

Bonjour,

Nous voici déja au début de septembre, les vacances sont derriére nous,et pour a peu pres tout le
monde, les gens du communautaire, les employés de la ville, les professeurs, les ¢tudiants,c’est la
rentrée. J'espére que vous avez tous passé un bel ét¢ malgré le temps plutét ordinaire sauf
quelques semaines ou le soleil et la chaleur étaient au rendez-vous. J’en profite pour vous
souhaitez une belle saison avec nous, de profiter de nos invitations et de parler de notre organisme
afin que nous puissions mieux desservir les personnes handicapées de notre région. Je suis certain
que vous connaissez tous des gens qui soient ne connaissent pas notre organisme ou soient qu’ils
ne sont pas membres alors persuadez les de devenir membre chez nous. Merci de votre habituelle
collaboration.

Nouvelles de La Source

Lors de notre derniére assemblée générale annuelle, nous avons procédé a I’élection des
administrateurs et tous ceux qui sollicitaient un nouveau mandat furent réélus.

Voici donc la composition de conseil d’administration

Président : M Johnny Deslauriers

V-Président : Madame Francoise Richards

Trésoriere : Madame Johanne Trottier

Secrétaire : Madame Sonia Cloutier

Administratrices : Madame Céline Noreau, Danielle Lavoie et Pierrette Bousquet.

Nous avons tenu quelques minutes avant notre assemblée générale annuelle une assemblée
geénérale spéciale afin d’entériner les changements proposés aux reglements généraux et ainsi qu’a
notre charte. Ces modifications nous donneront la possibilité d’ouvrir nos portes a toute personne



handicapée. Il y avait une lacune au niveau de la déficience intellectuelle et personne ne se
souciait de leur donner des services.

Dorénavant ces gens pourront recevoir des services et aussi pourront briser 1’isolement sans cesse
croissant dans lequel ils vivent.

Plusieurs de nos membres ont assisté a une picce de théatre au Théatre des Marguerites au mois de
juillet. Je peux vous assurer que tous ont apprécié cette piéce comique et tous se promettent de
renouveler I’expérience 1’an prochain.

Au milieu d’aolit une vingtaine de membres ont profité d’une belle soirée au Club Latuquois pour
déguster le délicieux bl¢ d’inde . Bravo a tous ceux et celles qui participent a nos activités et nous
invitons tous nos membres 4 y venir.

Cet été trois (3) voyages ont du étre annulé un au Capitol de la ville de Québec pour voir le
spectacle d’Elvis Story. Celui-ci fut annulé a cause du cott prohibitif et aussi de la disponibilité
des places. Il ne restait plus de places disponibles au niveau plancher et les places disponibles
¢taient a la mezzanine donc une difficulté pour nos membres a mobilité restreinte. Les seules
places disponibles au rez-de chaussée I’étaient pour les vendredi soir ou les dimanche soirs, ce qui
nous causent des ennuis quand a la disponibilité de I’autobus du centre de Jour.

Un autre celui-13 a la Cité de I’Energie a été cancellé parce qu’on s’est pris trop tard pour réserver
donc la salle était compléte lorsque fut le temps de réserver et la méme chose arriva pour le rodéo
du Festival western de St Tite. S’il-vous-plait lorsque vous voyez des activités ou des voyages qui
vous intéressent, faites nous le savoir le plus tot possible cela facilitera les réservations et nous
pourrons ainsi réserver dans des délais acceptables.



| Activités a venir : |

Comme c’est la tradition, je vous donne en mille nos activités jusqu’au mois de décembre 2007.
Vous verrez que nous vous proposons d’intéressants soupers et de beaux voyages qui, nous le
souhaitons, pourront se faire.

Mardi 18 septembre 2007

Vous étes cordialement invité a rentrée communautaire le mardi 18 septembre a 14h30 a la salle
Hydro-Québec du complexe culturel, I’entrée est gratuite. Au menu de cette apreés-midi :

1) Conférence « Réduire les inégalités de santé et de bien-Etre liées a la pauvreté et a I’exclusion
sociale »

Conférencier : Monsieur Guy Pilotte conseiller aux programmes /Direction enfance/jeunesse/
famille/ santé publique au centre de santé et des services sociaux de L’Energie de Shawinigan.

2) Présentation du portail web communautaire et social du Haut Saint-Maurice faite par Jennifer
Olsen de la Corporation de développement communautaire du Haut Saint-Maurice Inc.

3) Spectacle engagé donné par des artistes locaux soit M Sylvain Hénault ( voix-guitare) et Régis
Gravel ( percussion) vers 16H15.

4) Retour sur les réalisations d’organismes de notre milieu au cours de la derniére année

Nous terminerons cette rentrée un €change entre les différents participants et des grignotines vous
seront servis.

Justice sociale, démocratie, solidarité, équité et dignité humaine voila les valeurs qui nous
habitent et que nous souhaitons partager



Samedi 22 septembre

Je vous en avais glissé un mot lors de la derni¢re parution du printemps passé de notre activité
inter-rencontre. Cela se passera au complexe culturel Félix Leclerc vers les 10h30, Nous recevrons
environ une centaine de personnes de la région de la Normandie, de la Pérade et de la région de
Maskinongé. Je vous invite fortement en grand nombre a accueillir ces gens qui viennent nous
visiter. Nous sommes la ville hotesse et ce serait génant de les recevoir avec seulement une
dizaine de membres. Nous aurons un buffet froid qui sera servi vers les midi. Keith Olsen sera
avec nous de 11h00 le matin jusqu ‘a 15h00 avec son Karaoké , faites moi savoir vos chansons
préférés, ceux que vous souhaiteriez chanter avec Keith et celui-ci se fera un plaisir de vous
accompagner dans votre interprétation. Vous €tes aussi priés d’apporter deux cuilleéres pour jouer
sur des reels choisis par 1’organisation de la journée

Vers 15h00 nous irons avec le groupe visiter le parc des chutes de la riviere Petite Bostonnais et
ensuite nous retournerons vaquer a nos occupations.

Le colit de cette journée sera de 5.00§ peut importe le statut que vous avez au sein de notre
organisme et vous devrez réservez avant le mercredi 19 septembre 16HO00. Indiquez-nous si vous
avez besoin de transport car nous aurons le transport adapté sur place.

Je vous attends en grand nombre a cette magnifique journée.

Samedi le 29 septembre

Les gens qui organisent le soupers au Club Latuquois nous invitent a partager leur soirée. Au
menu super buffet chaud et froid le colt sera de 18.00 $ pour les membres de soutien et de 5.00$
pour les membres actifs. Le souper sera servit a 18h30 et vous devez réservez avant mercredi le
26 septembre et dites-nous si vous avez besoin de transport, le transport vous sera fournit
gratuitement.

Samedi le 13 octobre

Journée de magasinage a Trois-Rivieres, départ de La Tuque a 10h00 le matin et retour sur I’heure
du souper ou peu apres. Vous aurez le choix de souper sur le chemin du retour ou de revenir
directement a La Tuque. Nous fournissons le transport gratuitement, alors réservez au plus tard
avant le jeudi 11 octobre et dites nous en réservant votre choix pour le souper soit chez vous ou
soit dans un restaurant sur le chemin du retour. C’est la majorité qui décidera. Nous vous
rappelons que les gens a qui nous offrons ce service doivent étre majoritairement des personnes
handicapées et qu’un minimum de onze personnes doive réserver pour que le voyage se fasse.



Samedi le 27 octobre

Vous étes invités a partager cette soirée avec nos amis du Latuquois pour féter I’Halloween. Le
cout sera de 18.00$ pour les membres de soutien et de 5.008 pour les membres actifs. .Nous
fournirons le transport comme a 1’habitude alors réservez vos places avant le mardi 23 octobre
16HOO en spécifiant si vous avez besoin de transport

Dimanche le 2 décembre

Bienvenu a notre souper de Noé€l qui aura lieu a la salle des retraités a la méme place que I’an
passé. Au menu : souper traditionnel, dinde, paté a la viande soupe dessert thé café. Le tout avec la
musique de Keith Olsen qui nous a tant charmé 1’an passé. Vous étes invités pour 15h00 ce
dimanche, vous devez apportez un cadeau d’une valeur d’au moins 5.008. Le Pére Noél sera des
nétres ainsi que la Fée des Etoiles.

Nous devrions souper vers 17H30 et terminer la soirée vers 21h00 au plus tard. Vous devez
réservez avant jeudi le 29 novembre 16HOO.

Vous pourrez profiter de ’occasion pour renouveler votre carte de membre qui se vend
toujours au coit de 5.008.

Occasion offerte.

En collaboration avec La Ruche nous pourrions vous offrir des ateliers de menuiserie, ou de vitrail.
Ces formations pourraient se donner a l’automne. « La Source » pourrait favoriser ces
apprentissages en supportant financiérement les membres actifs qui souhaiteraient avoir acces a
ces formations. Si ces ateliers vous intéressent, contactez-moi et nous ferons le suivi nécessaire.

Nouvelles bréves

Le travail final pour ’actualisation de la politique « A Part Egales sera conclu au milieu de
septembre a Montréal. J’y suis invité et je vous tiendrai au courant des nouvelles cibles et
stratégies prioritaires. Jusqu’a date nous avons beaucoup de cibles mais les dates pour réaliser ses
objectifs semblent étre ¢loignés des besoins immédiats des personnes handicapées. Le mouvement
associatif qui a pris part a ses assises aura sirement des suggestions et des recommandations a
faire lors de cette rencontre.



Le ministre de la Santé et des services sociaux du Québec a octroyé en juin lors de 1’étude des
crédits de son ministere, une augmentation du taux horaire pour les travailleurs travailleuses a
I’emploi du chéque emploi service. Ces gens seront rémunérés a raison de 10.00$ de I’heure. Cette
mesure vise a reconnaitre 1’efficacité de ces travailleurs et a uniformiser le salaire au Québec.

L’agence de développement des services de santé et des services sociaux devraient & son prochain
conseil d’administration statuer sur la demande d’augmentation de notre subvention de
fonctionnement. Nous devrions avoir la réponse le 5 septembre et savez-vous qu’au nombre des
administrateurs qui siegent sur le conseil d’administration de I’ Agence, figure M Vic Croteau de
La Tuque.

Le centre Interval vous convie a son assemblée générale annuelle le 1 octobre a 1’auditorium de
I’hopital Cooke a 19H30, je sais que ce n’est pas évident d’y étre présent, mais I’invitation est
lancée. Dans le méme ordre d’idée, le Centre Interval est a négocier avec les centres de santé afin
accélérer les demandes d’aide a la vie domestique ou d’aide a la vie quotidienne qui coliteraient en
bas de 300 a 400.00 dollars. Les demandes seraient analysées et acceptées par les ergothérapeutes
de notre Centre de Santé. Cette procédure devrait permettre de diminuer le temps d’attente pour
obtenir ces aides.

L’Amitié
L’Amitié... C’est une fleur dans votre vie...
Dans ses yeux... vous sentez qu’elle a tout compiris...
C’est un sentiment qui vous lie...
Une joie incroyable qui vous nourrit...
Elle est la dans vos moments difficiles...
Surtout quand votre émotivite est si fragile...
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Son regard favorise votre complicité...

Pour elle, vous n’étes jamais ridicule de pleurer...
C’est une étincelle qui allume la chaleur...
Qui se traduit par la Douceur...

Elle est toujours la... a vous tenir la main...
Pour vous guider dans les raboteux chemins...

C’est quelgu’un sur qui vous pouvez toujours compter...
Sans jamais avoir a vous justifier...
C’est une harmonie sublime et partagée...
Dans I’Amitié... tous les jours on grandit...
Au fond... ca n’a pas de prix...
C’est un trésor vraiment exquis...

Sentir sa tendresse...c’est comme une caresse...
Vous respecter avec une grande noblesse...
Vous frolez son ame avec courtoisie...
Elle vous ressent méme dans le silence vos mots « non-dits »

Ces liens se forment sans rien forcer...
C’est un parfum qui vient vous dégager de vos soucis...
Un jour vous distinguez sa sensibilité...
Sans rien demander...

C’est une amabilité qui se crée entre deux personnes...
Une merveilleuse politesse qui vous fusionne...
Aucun mot ne peut vraiment décrire cette distinction...
Ca se vit simplement dans une belle admiration...
De tous les mots...c’est un ange bénit du ciel...

Sa présence vous fait connaitre que I'essentiel...

Ne refusez jamais ’Amitié...

C’est une inestimable gracieusete.....
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(Jalet)
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